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Valmistaja

Valmistuspaiva

Varoitus: lue kayttéohjeista tarkeita varoittavia tietoja

Katso kayttdohjeet

Erdkoodi (ohjelmistoversion numero)

Luettelonumero

Ladketieteellinen laite

Yksil6llinen laitetunniste

Varoitus: Yhdysvalloissa liittovaltion laki maaraa, ettd taman laitteen saa myyda ainoastaan
hammaslaakari tai hanen tilauksestaan.

2. MAARITELMAT

3D-malli
Kliininen
havainnointi
Kliininen
parametri

Hallintapaneeli

TIETOJEN
ANALYSOINTI-
ALUSTA

Intraoraalinen 3D-hammasmalli

Loydot mahdollisista tulosteista mille tahansa valvotulle kliiniselle parametrille

Parametri DentalMonitoringin nayttdjen kayttéaiheilmoituksessa

Web-pohjainen kayttoéliittyma terveydenhuollon ammattilaisille

Alusta, joka analysoi kliinisten parametrien skannauksia terveydenhuollon
ammattilaisten protokollan mukaisesti
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Suuontelosta otettuja kuvia kuvankasittelyalgoritmien avulla analysoiva

DentalMonitoring ohjelmisto, joka sisdltda mobiilisovelluksen (DM-sovellus), verkkopohjaisen

DM-sovellus

DM Cheek
Retractor (DM-
poskihaka)

DM ScanBox

kayttoliittyman (hallintapaneeli) ja tietojen analysointialustan.

DentalMonitoring-mobiilisovellus

Dental Monitoringin myyma poskihaka DM ScanBoxin kanssa kaytettavaksi

Dental Monitoring myy puhelintukea DM Cheek Retractorin (DM-poskihaan)
kanssa kaytettavaksi

Terveydenhuollon Terveydenhuollon laitoksessa tyoskentelevda ammattipatevyyden omaava

ammattilainen

Ohje
Skannaus

ScanBoxP™®

Sovitin

LED-sovitin

lisensoitu tai ei-lisensoitu terveydenhuollon ammattilainen

Terveydenhuollon ammattilaiselle hallintapaneelin kautta ja/tai potilaalle DM-
sovelluksen kautta lahetetty ohje

Sarja intraoraalisia kuvia, jotka on otettu DM-sovelluksella
Dental Monitoringin myyma poskihakaputki ja puhelintuki

Laite, joka kiinnittyy puhelintukeen, jolloin poskiretraktorin putki voi olla
kauempana puhelimesta.

Laite, joka kiinnittyy puhelintukeen ja sallii ScanBoxpron yhteensopimattomien
puhelimien ottaa skannauksia. Sovittimessa on LEDit, jotka korvaavat puhelimen
salaman.
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3. KAYTTOOHIJEET

3.1. TARKOITETTU KAYTTO

DentalMonitoring on ladketieteellisen laitteen ohjelmisto, joka kayttda kuvankasittelyalgoritmeja
suuontelon kuvien analysointiin (jaljempana skannaukset). Skannaukset tehdaan DM-sovelluksella ja
dlypuhelimella seka valmistajan omistamilla laitteistotuotteilla.

Skannaukset tekee potilas, joka ei ole terveydenhuollon ammattilainen, tai tekija on terveydenhuollon
ammattilainen. Skannaus tehdaan terveydenhuollon tiloissa, kuten hammaslaakarin vastaanotolla tai
muussa kuin terveydenhuoltoymparistossd, kuten potilaan kodissa. Joillekin kliinisille parametreille
DentalMonitoring vaatii 3D-mallin.

Tuote on suunniteltu auttamaan terveydenhuollon ammattilaisia hammas- ja oikomishoitojen,
suunterveyden ja hoidon edistymisen etdvalvonnassa. DentalMonitoringin tulokset on tarkoitettu
kaytettavaksi analyysin apuna, ei perustana itsenaiselle kliiniselle paatdksenteolle.

DentalMonitoring on tarkoitettu kaytettavaksi yli 6-vuotiaille potilaille, ja se raportoi tulokset vain
pysyvista hampaista.

3.2. INDIKAATIOT

DentalMonitoring voi seurata seuraavia kliinisid parametreja:

e pehmytkudoslausunto: musta kolmio;

e hammaslaakarin lausunto: poistotilan sulkeminen;

e kohdistus: kaikkien etutilojen sulkeminen; ja

e purenta (2D-tulokset): keskiviivan poikkeama, yli-/avopurenta, horisontaalinen ylipurenta.

Lisdaksi DentalMonitoringin avulla voidaan seurata seuraavassa lueteltuja oikomishoitotyypeille tai -
vaiheille ominaisia kliinisid parametreja:

e oikomiskojehoidot: valvonta (istuva/istumaton), kiinnitinkato, oikomisnappikato;

e oikomistuet: kiinnikkeen irtoaminen, sidelankakato, itsekiinnittyvat pidikkeet, passiivinen
kaarilanka ja apulaitteet; ja

e |dmpOmuovatut pitimet: valvonta (istuva/istumaton).

Perustana on terveydenhuollon ammattilaisen tarjoama alkuperainen 3D-malli, DentalMonitoring voi
myos tarjota terveydenhuollon ammattilaisille 3D-malleja, jotka kuvaavat potilaan hampaiden ja hoidon
edistymista.

Tama laite on reseptilaite, sita ole tarkoitettu reseptivapaaseen kayttoon.

3.3. KUVAUS LAITTEESTA
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DentalMonitoring koostuu mobiilisovelluksesta (DM-sovellus), verkkosivustosta (Hallintapaneeli) ja
tietojen analysointialustasta.

3.3.1. DM-SOVELLUS

DM-sovellus on potilaiden ensisijaisesti kayttama kayttoliittyma. DM-sovellusta voivat kayttdaa myos
potilasta avustavat terveydenhuollon ammattilaiset ja muut kuin terveydenhuollon ammattilaiset.

DM-sovellus ottaa kuvia suuontelosta dlypuhelimen kameralla.

DM-sovellus mahdollistaa myos yhteydenpidon potilaan ja terveydenhuollon ammattilaisen valilla.
3.3.2. HALLINTAPANEELI

Hallintapaneeli on verkkopohjainen kayttoliittyma, joka on tarkoitettu terveydenhuollon ammattilaisille.
Hallintapaneelista voi:

- asettaa seurantaprotokollat

- tarkistaa skannaukset

- tarkistaa kliiniset havainnot, jotka tapahtuvat valvotuissa kliinisissd parametreissa
- kommunikoida potilaiden kanssa

3.3.3. TIETOJEN ANALYSOINTIALUSTA

Tietojen analysointialusta kasittelee DM-sovelluksella tehdyt skannaukset ja kaynnistda havaittuihin
kliinisiin parametreihin perustuvat ohjeet ja niihin liittyvat péytdkirjassa maaritellyt kriteerit.

Tulokset [ahetetdan terveydenhuollon ammattilaisille hallintapaneelin kautta.

Potilaat saavat ohjeen DM-sovellukseensa aina tarvittaessa, siten kuin protokollassa on maaritetty.

3.4. KOHDERYHMAT

e Kohteena oleva vaestonosa: DentalMonitoring on tarkoitettu kaytettavaksi yli 6-vuotiaille
potilaille.

e Tarkoitetut kayttajat: DentalMonitoringin tuotetta voidaan kayttaa seuraavasti:
o DM-sovellus on tarkoitettu terveydenhuollon ammattilaisten, muiden kuin ammattilaisten,
potilaiden itsensa tai kolmansien osapuolten kaytt66n seuraavissa paikoissa:
=  Ammattimaiset terveydenhuollon palvelut, kuten hammaslaakarin vastaanotto tai.
=  Muu kuin terveydenhuoltoymparisto, kuten potilaan koti.
o Hallintapaneeli on tarkoitettu vain terveydenhuoltoymparistoon terveydenhuollon
ammattilaisten kayttoon

3.5. KOULUTUS
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Ennen mobiilisovelluksen (DM-sovellus) kotikdayton aloittamista terveydenhuollon ammattilaisen tulee
harjaannuttaa potilaat ja hoitajat sen kayttéon seka antaa potilasohjeet. Vastaanotolla tapahtuvaan
harjoitteluun pitaa sisaltya ensimmainen skannaus DM-sovelluksella.

3.6. KLIINISET EDUT

e DentalMonitoring tarjoaa lisatietoja perinteisiin oikomishoitojen seurantaan verrattuna.
e Potilas tayttaa oikomishoidon vaatimukset.
e Parannettu viestinta potilaiden, terveydenhuollon tarjoajien ja hoitajien valilla

3.7. TEKNISET TIEDOT

DentalMonitoringin yhteensopivuusvaatimukset on kuvattu kohdassa Yhteensopivuusvaatimukset.

3.8. SIVUVAIKUTUKSET

Ei tunnettuja sivuvaikutuksia.

3.9. VASTA-AIHEET

DentalMonitoringia ei saa kdyttaa alle 6-vuotiaille potilaille.

DentalMonitoringia ei saa kayttaa potilaille, joilla on sidekudoksiin vaikuttavia systeemisia tiloja, jotka
estavat heitd avaamasta/sulkemasta suuonteloaan riittavasti hyvaksyttavien skannausten saamiseksi.

3.10. RAJOITUKSET

DentalMonitoring on tarkoitettu kaytettavaksi yli 6-vuotiaille potilaille, ja se raportoi tulokset vain
pysyvista hampaista.

3.11. VAROITUKSET, VAROTOIMET, HUOMAUTUKSET

Kolmannen osapuolen tulee avustaa seuraavia vaestonosia skannauksissa:

e alle 12-vuotiaat lapset;
e nakovammaiset aikuiset tai lapset;
e kuulovammaiset aikuiset tai lapset;

e kun jokin tila, mika tahansa, saattaa estdaa potilasta omaksumasta oikeaa asentoa skannausta
varten.

DentalMonitoringia ei ole tarkoitettu korvaamaan tavallisia analyysi- tai hoitokaytantoja. Lopullisista
kliinisista paatoksista vastaa yksin terveydenhuollon ammattilainen. Analyysin vahvistamiseksi tarvitaan
lisatutkimuksia nykyisen hoitostandardin mukaisesti, kuten hammasréntgenkuvat ja/tai instrumentein
tehtavat kosketustutkimukset.
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Jos hoidon aikana ilmenee kipua, epamukavuutta tai mita tahansa muita oireita, kaanny terveydenhuollon
ammattilaisen puoleen, silld han on viime kddessa vastuussa ladketieteellisten paatdsten tekemisesta.

DentalMonitoringin  tulokset rajoittuvat vain  skannaussyétteessd  nakyviin  elementteihin.
DentalMonitoring ei anna tuloksia elementeistd, jotka eivat ole nahtdvissa. DentalMonitoring ei anna
tuloksia lingvaalisilta pinnoilta.

Skannaus voidaan hylatd, jos DentalMonitoring ei pysty kasittelemaan sita. Tallaisissa tapauksissa
hylkdaamisen syy ilmoitetaan ja annetaan neuvot hyvaksyttavien skannausten tekemiseen. Katso kohdasta
Miksi skannaukseni hylattiin? syyt skannauksen hylkaamiseen.

3.12. LUETTELO VAADITTAVISTA EI-TARJOTTAVISTA TUOTTEISTA

e DM Cheek Retractor (DM-poskihaka) (REF 1002-001, REF 1003-001, REF 1004-001) yhdessd DM
ScanBoxin (REF 1001-001) kanssa — pakolliset lisdvarusteet

e ScanBox’™ — pakollinen lisdvaruste: 1x ScanBox”™ — Puhelintuki (REF 1005-001) + 1x ScanBox"™ —
Poskihakaputki kokoa S (REF 1006-001), M (REF 1007-001) tai L (REF 1008-001) + 1x ScanBox""°—
sovitin (RF 1013-001)

e Alypuhelin, jossa on Internet-yhteys (ks. Yhteensopivuusvaatimukset).

e LED-sovitin (viitenro. 1016—001)

3.13. DM-SOVELLUKSEN KAUTTA LAHETETTYJEN OHJEIDEN NOUDATTAMISEN
TARKEYS

DM-sovellus on my0ds tyokalu, joka helpottaa sinun ja terveydenhuollon ammattilaisesi valista
viestintda. Parhaan tuloksen saavutat, kun noudatat tunnollisesti kaikkia annettuja ohjeita ja
neuvoja, jotka liittyvat DM-sovelluksen kayttoon. Niita ovat:

- skannaus mahdollisimman pian, kun push-ilmoitus on tullut dlypuhelimeen;

- DM-sovellukseen lahetettyjen ohjeiden ja viestien lukeminen ja vastaaminen
pyydettaessd; ja

- yhteydenotto terveydenhuollon ammattilaiseen tai asiakastukeen (ks.
Kayttadjatukitiedot), jos DM-sovelluksen kaytossa tulee ongelmia.

Luettelo vyleisistda kayttajailmoituksista on saatavilla DentalMonitoringin ohjekeskuksen DM-
sovellusosiossa. Kayta upotettua hakupalkkia ja kirjoita “virhe”.

3.14. TIETOTURVA

DentalMonitoring on ottanut kayttoon vahvat tietoturvavalvontatoimenpiteet tietojen, mukaan lukien
henkilokohtaisten terveystietojen (tunnetaan myds nimelld ePHI), luottamuksellisuuden, eheyden,
saatavuuden ja jaljitettavyyden takaamiseksi.

DentalMonitoring suojaa kayttajatileja seuraavilla toimenpiteilla:

e monivaiheinen todennus, joka voidaan aktivoida tiliisi,
e kirjautumistunnus ja salasana TAl maaginen linkki DM-sovellukseen.
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Kayttajatileille on otettu kdyttoé6n vahva salasanasaanto (vahintdan 8 merkkia, joissa vahintaan yksi kirjain,
yksi numero ja yksi erikoismerkki). Luo palveluillemme uusi salasana, dlaka kdyta uudelleen vanhaa, muissa
palveluissa jo kayttdmaasi salasanaa. Salasanan luomiseen ja tallentamiseen on erittdin suositeltavaa
kayttaa salasananhallintaohjelmaa.

DentalMonitoring paivittaa saannollisesti DM-sovellusta, mukaan lukien kyberturvallisuuspaivitykset.

On suositeltavaa ottaa automaattiset paivitykset kdyttoon App Storesta (iOS) tai Google Play Storesta
(Android), jotta kaytossa on aina uusin sovellusversio.

Dental Monitoring tekee saannollisesti varmuuskopioita varmistaakseen tietojen, mukaan lukien ePHl:n,
eheyden ja saatavuuden. Tarvittaessa Dental Monitoring ottaa kayttoon kaytanteet ja menettelyt
varmuuskopioiden ja palvelujen palauttamiseksi.

Laitteelle suositellaan uusinta saatavilla olevaa kayttojarjestelmaversiota. Paivita kayttojarjestelmasi
noudattamalla laitteesi ja/tai puhelimesi valmistajan ohjeita. Katso myo6s taman asiakirjan osio
Yhteensopivuusvaatimukset.

Laitteeseen ja puhelimeen suositellaan aktiivista lukitusmekanismia, kuten salasanaa tai
sormenijalkilukitusta. Maaritykset tahan Ioytyvat laitteen valmistajan ohjeista. Lukitsematonta laitetta ei
koskaan saa jattaa ilman valvontaa.

Laitteeseen suositellaan ajantasaista suojausta viruksia ja haittaohjelmia vastaan. Jos alypuhelimessa
epaillddn tietoturvaongelmaa, on suositeltavaa olla kdyttamattd hallintapaneelia ja/tai DM-sovellusta
ennen ongelman poistumista.

Sovelluksen kayttéon suositellaan luotettavaa Internet-yhteytta. Laitteessa tulee olla avoinna standardit
Internet-verkkoportit (443 ja 8443) tiedon vastaanottoa/lahetysta varten.

Jos DM-sovelluksessa havaitaan tai epadilladan tietoturvaloukkausta, asiasta tulee ottaa yhteytta
asiakastukeen osoitteeseen support@dental-monitoring.com.

Tilista voi kirjautua ulos milloin tahansa napauttamalla “Kirjaudu ulos” Asetukset-kohdassa.

Tasta osiosta eteenpdin taman asiakirjan sisdlté kattaa yksinomaan DM-sovelluksen kdyton
muiden kuin terveydenhuollon ammattilaisten toimesta, koska muut DentalMonitoringin osat
on tarkoitettu vain terveydenhuollon ammattilaisille.
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4. KAYTTOOHJEET

4.1. ASETUSOHIJEET

DM-sovellus vaatii alkuasennuksen.

Asennusprosessin lopussa voit kirjautua sisaan tiliisi ja tehda ensimmaisen demoskannauksen. Noudata
tarkasti vaiheittaisia ohjeita.

Jos kysymyksia tai ongelmia ilmenee, ks. Kayttajatukitiedot.

4.1.1. YHTEENSOPIVUUSVAATIMUKSET

DM-sovelluksen maarittaminen ja kayttaminen adlypuhelimella edellyttaa seuraavia:

e Internet-yhteys (Wi-Fi tai matkapuhelin).
e Alypuhelin, jossa on jompikumpi seuraavista:
O Android 9 ja uudemmat. Ks. Asentaminen ja maarittdminen Android-puhelimiin

O i0S 15 ja uudemmat. Ks. Asentaminen ja maarittdminen iPhone-puhelimiin

Puhelimessa on oltava salamavalo, automaattitarkennus ja 4/3-kuvasuhde.

Android-puhelimet vaativat Iahimman resoluution 2 752 * 2 064 pikselia (enimmaiskorkeus 3 500 pikselia),
ja puhelimet, joissa on iOS, vaativat 4 032 x 3 024 pikselin resoluution.

Luettelo puhelinmalleista, jotka eivdat ole yhteensopivia ScanBox”:n kanssa, l6ytyy UKK-osiosta
seuraavasta linkistd ja 3D-kokemuksesta (ScanAssist) tasta linkistd. 3D-kokemusta (ScanAssist) ei voi
kayttaa valmistajan muiden omien laitteistotuotteiden kuin ScanBox”™:n kanssa. Jos puhelimen
yhteensopivuudesta on kysyttdvad, pyyddamme ottamaan yhteyttd asiakastukeen (support@dental-
monitoring.com).

4.1.2. ASENNUS JA MAARITYKSET

Asenna ja maaritd Android -puhelimiin

Asenna ja maarita iPhone-puhelimiin

Sahkopostilaatikkoosi  lahetetadan  kutsu
ladata DM-sovellus. Taman kutsun on
lahettanyt terveydenhuollon

ammattilainen.

Avaa kutsusdahkoposti dlypuhelimellasi ja

seuraa ohjeita. Napsauta Android . Sinut

Sahkopostilaatikkoosi  ldhetetaan kutsu
ladata DM-sovellus. Taman kutsun on
l[ahettanyt terveydenhuollon

ammattilainen.

Avaa kutsusdahkoposti dlypuhelimellasi ja

seuraa ohjeita. Napsauta iPhone . Sinut

Dental Monitoring SAS, 75, rue de Tocqueville, 75017 Paris
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a. Jos

ohjataan Google Play Storeen lataamaan
DM-sovellus.

Asenna DM-sovellus napauttamalla Play
Storessa “asenna”. Odota, kunnes asennus
on valmis.

monitekijatodennusta ei ole

aktivoitu tilillasi, napsauta

sdahkopostikutsussa =»  napsauta

aktivointilinkkid. Tama linkki avaa DM-

sovelluksesi ja voit kirjautua sisaan.

b. Jos monitekijatodennus on aktivoitu

tilillasi, kirjaudu sisdan
sahkopostiosoitteellasi ja salasanallasi.
Ennen kuin paadset sovellukseen, sinun
on syOtettava tekstiviestilld ldahetetty
vahvistuskoodi puhelinnumeroon, jonka

annoit laakarillesi DentalMonitoring-tilia

ohjataan AppStoreen lataamaan DM-

sovellus.

Napauta AppStoressa GET asentaaksesi
DM-sovelluksen. Odota, kunnes asennus on

valmis.

a. Jos monitekijatodennusta ei ole
aktivoitu tilillasi, napsauta
sahkopostikutsussa =»  napsauta

aktivointilinkkia. Tama linkki avaa DM-

sovelluksesi ja voit kirjautua sisaan.

b. Jos monitekijatodennus on aktivoitu

tilillasi, kirjaudu sisdan
sahkopostiosoitteellasi ja salasanallasi.
Ennen kuin paaset sovellukseen, sinun
on syOtettdva tekstiviestilla lahetetty
vahvistuskoodi puhelinnumeroon, jonka

annoit laakarillesi DentalMonitoring-tilia

luotaessa. luotaessa.
5. Kun DM-sovellus avautuu ensimmadisen

kerran, sinua pyydetsin antamaan DM- Kun DM-sovellus avautuu ensimmadisen
sovellukselle  lupa ldhettaa  sinulle kerran, sinua pyydetdan antamaan DM-
tiedotteita Seuraa  ndyton  ohjeita sovellukselle  lupa lahettaa  sinulle
huolellisesti. Huomaa: paadsy tiedotteisiin t|edott‘e|ta.. Seuraa T?yton‘ Ohj‘e'f‘[a
on pakollinen, jotta saat tiedon tehtivasts huolellisesti. Huomaa: paasy tiedotteisiin
skannauksesta ja kun saat ohjeen tai suoran on pakollinen, jotta saat tiedon tehtavasta
iimoituksen skannauksesta ja kun saat ohjeen tai suoran

ilmoituksen.

4.2. LITTYMAN YLEISKATSAUS

DM-sovelluksen paasivu on Aloitusivu-valilehti. Sen avulla voit:

avata skannaustuen;

paasta limoitukset-vililehteen;
paasta profiiliasetuksiin;

saada tietoa hoidon edistymisestd;

Dental Monitoring SAS, 75

, rue de Toc
59 - N° de TVA intr

queville, 75017 Paris
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e tarkastella hymysi kehitysta; ja
e tarkastella hoitoosi liittyvien tunnusmerkkien edistymista

ull = ()

Profile

Today

isdu

Scan assistant

START SCAN >

YOUR SMILE EVOLUTION

&=  Current aligner number 13 Treatment progress

: ; [®) SEE PROGRESS
Smile evolution

SHARE THE VIDEO

Badges
ACHIEVEMENTS
Q Ongoing badges < S
g - Vg
Home page @ - A Profile
Home Messages Profile l
Messages

Kuvakaappaus havainnollistamistarkoituksiin; kieli saattaa poiketa ohjelmiston kayttoliittyman kielesta.
4.2.1. ALOITUSIVU-VALILEHTI

Aloitusivu-vdlilehdella DM-sovellus nayttaa:

e kun on skannauksen aika

e tietoja hoidon edistymisesta

o hymysi kehittymisen

e hoitoosi liittyvien tunnustuksien ansaitsemisen

Padset myos profiiliasetuksiisi oikeasta ylakulmasta.

Dental Monitoring SAS, 75, rue de Tocqueville, 75017 Paris - +331 86 95 01 01 SIVU 12 /28
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4.2.2. TUNNUSTUKSET

Hoitomatkasi aikana ansaitset tunnustuksena merkkeja, jotka rohkaisevat ja auttavat mittaamaan
edistymistasi.

Paaset Merkit-sivulle Saavutukset-osiosta, joka 16ytyy sovelluksen kotisivulta. Kaytettavissasi ovat kaikki
ne merkit, joita ei viela ole avattu.

Merkit on luokiteltu (kaikki luokat eivat ehké ole kadytettavissasi hoitosi tyypista riippuen):

e Hoidon virstanpylvaat: taman osion merkkeja voidaan avata kayttoon koko hoidon ajan, ja niilla
korostetaan saavuttamiasi virstanpylvaita.

e Tehtyjen skannausten maara: tama osio pitdd kirjaa seurantasi alusta ldhtien tekemiesi
skannausten maarasta, mukaan lukien lisdskannaukset.

e Ajoissa tehtyjen skannausten maara: tama osio on omistettu vaatimustenmukaisuudelle.
Skannaus katsotaan ajoissa tehdyksi, jos se ladataan alle 48 tuntia maaraaikansa jalkeen.
Skannausmuistutuksia voi sdataa omasta profiilista.

o Perakkaisten GO-tiedotteiden maara (vain oikomiskojehoitopotilaat): GO tallennetaan joka kerta
kun saat kehotuksen siirtya seuraavaan oikomiskojeeseen skannauksen jalkeen. Tassa osiossa on
ryhmitelty merkit, joilla lasketaan perakkaiset GO-kehotteet. Jatka oikomiskojeiden pitdmista 22
tuntia vuorokaudessa, jotta mahdollisuutesi saada lisaa GO-ohjeita kasvaisi.

Merkit-sivulta padsee myds Ansaitut merkit -sivulle, josta I6ytyvat kaikki kaytt6on jo vapautetut merkit
luokiteltuina.

4.2.3. ILMOITUKSET-VALILEHTI

limoitukset-vililehdella voit:

e Nahda viestinvaihtosi terveydenhuollon ammattilaisen kanssa
e Lahettaa suoran viestin terveydenhuollon ammattilaisellesi

e Vastaanottaa skannausraporttisi

e Tarkastella aiempia skannauksiasi

4.2.4. SKANNAUSTUKI

Skannaustuki opastaa skannauksen eri vaiheissa, mukaan lukien:

Skannausasetukset

Opetusvideot

Skannauskaappaus

Skannauksen tarkistus

Voit siirtya skannaustukeen napauttamalla Aloita skannaus -painiketta Aloitussivu-valilehdella.

Dental Monitoring SAS, 75 Sivu 13 /28

, rue de Tocqueville, 75017 Paris

- +33186 95 0101
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4.2.5. PROFIILI

Profiili-valilehdella voit:

e Vaihtaa tilia tai kirjautua sisaan uudelle tilille

e Kirjautua ulos

e Lisata profiilikuvan tai muokata sita

e Maarittaa skannauspreferenssit

e Asettaa skannauksestasi muistuttavalle tiedotteelle ajan ja kayttomaaritykset
e  Maarittaa merkkipreferenssit

e Tarkastella aiempia skannauksiasi

e Tehda harjoitusskannauksen. Ks. Kuinka teen harjoitusskannauksen?

e Katsella video-opasteita milloin tahansa
e Siirtya ohjekeskukseen

e QOttaa yhteytta DentalMonitoring-tukeen
o Lihettaa palautetta DM-sovelluksesta

e Paasta saantelytietoihin

e Pyytaa lisdskannausta

e Paivittda aaniresurssit

4.3. TOIMINTAOHIJEET

Kayta silmien rasittumisen valttamiseksi DM-sovellusta aina hyvin valaistussa ymparistossa.
4.3.1. ENNEN SKANNAUSTA

Suosittelemme, etta peset katesi ja skannauslaitteesi (kuten DM Cheek Retractor [DM-poskihaka] tai Cheek
Retractor Tube [poskihakaputki], jotka tulivat ScanBox:n mukana) ennen jokaista skannausta, seka
puhdistat dlypuhelimesi saannollisesti.

Suosittelemme, etta teet skannauksesi peilin edessa hyvin valaistussa huoneessa, jossa on puhdas pinta
laitteiden sijoittamista varten (esim. kylpyhuone). Jos kolmas osapuoli auttaa sinua skannauksessa, peilia
ei tarvita.

Huomaa: etukameraa ei voi kdyttaa skannaamiseen salamavalon puuttumisen vuoksi.

DM-sovellus lahettaa push-tiedotteen aina kun skannaus vaaditaan. Ks. Muistutuksen aika.

Skannausta varten kasilla on oltava:

alypuhelin, jossa on DM-sovellus

skannauslaitteistosi: joko DM Cheek Retractor (DM-poskihaka), DM ScanBox tai ScanBoxP™
tarvittaessa: sovitin.

tarvittaessa: LED-sovitin, jossa on tarpeeksi akkua.

tarvittaessa: irrotettavat laitteet (esim. oikomiskojeet)

o ukwNPRE

tarvittaessa: DM ScanBoxisi. Huomaa: jos sinulla ei ole DM ScanBoxia, ks. Potilaat, jotka eivdit

kdytd DM ScanBoxia

Dental Monitoring SAS, 75, rue de Tocqueville, 75017 Paris SIVU 14 /28
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4.3.2. SKANNAUS

Huomaa, ettad skannausprosessin kaynnistaminen aktivoi automaattisesti seka puhelimesi danen etta
salamavalon. Al3 katso suoraan puhelimen salamavaloon.

Ennen kuin teet skannauksen ensimmaista kertaa, puhelimesi pyytaa paasya puhelimen kameraan.
Skannaus edellyttaa paasyn sallimista.

Katso poskihaan paikalleenlaitto-ohjeet kayttamasi tuotteen kayttéohjeista.

4.3.2.1. Potilaat, jotka kdayttdavat DM Cheek Retractoria (DM-poskihakaa) yhdessa DM
ScanBoxin kanssa

Kun sijoitat puhelimesi DM ScanBoxiin, laita se pehmean pinnan paalle, jotta puhelin ei vaurioidu
mahdollisen putoamisen seurauksena. Ohjeet dlypuhelimen ja DM ScanBoxin yhdistamiseen |6ydat DM
ScanBoxin kayttdohjeista.

Tee skannaus jaljempana kuvattujen vaiheiden 1-6 mukaisesti. Nayton kaksoisnapauttaminen vie
seuraavaan vaiheeseen.

1. Napauta Aloitussivu-valilehdessa ”Aloita skannaus”, jolloin pdaset skannaustukeen
Tayta skannausta edeltdva tarkistuslista terveydenhuollon ammattilaisen antamien ohjeiden
mukaisesti:
a. Valitse DM ScanBox ja DM Cheek Retractor (DM-poskihaka) -kuvake
b. Valitse, kaytatko peilia vai kolmannen osapuolen apua, kun sinulta kysytaan ”Miten haluat
tehda taman skannauksen?”
c. Saada aaniohjeiden aanenvoimakkuutta, kunnes ymmarrat selvasti, mita sanotaan.
3. Maarita oma DM ScanBoxisi katsomalla ohjatun skannaustoiminnon osiossa Skannaustuki.
Sinua saatetaan pyytda suorittamaan lisdatoimenpiteita hoitotyypistasi riippuen. Jos sinulla ei ole
mitddn seuraavista hoidoista, voit ohittaa tdman osan ja siirtya suoraan vaiheeseen 7.
a. Oikomiskojehoitopotilaat:
- sinua saatetaan pyytaa vahvistamaan oikomiskojeiden maaran skannauksessasi.
Huomaa: ellei terveydenhuollon ammattilainen ole toisin ohjeistanut, olet pitdnyt
nditd oikomiskojeita viime pdivit.

- Sinua saatetaan pyytaa valitsemaan, haluatko skannata oikomiskojeilla
lahtotilanteessamme. Kuuntele tarkasti dadniohjeita, jotta tiedat, milloin
oikomiskojeet tulee asettaa tai poistaa skannauksessa.

b. Pitimet tai muut irrotettavat laitteet:

- sinua pyydetaan poistamaan irrotettavat laitteet ennen skannausta

Dental Monitoring SAS, 75, rue de Tocqueville, 75017 Paris SIVU 15 /28

-+33186 95 0101
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- sinua neuvotaan laittamaan lampdmuovatut pitimet takaisin paikoilleen. Odota,
kunnes kuulet tdman ohjeen.
Aloita skannaus napsauttamalla Aloita skannaus.
Noudata tarkasti video- ja daniohjeita. Kun katsot puhelimen nayttoa peilista skannauksen aikana,
ndet sen, mita kamerasi nakee, tdma helpottaa skannausta. Aloita vaihe kaksoisnapauttamalla
puhelimen nayttoa.
a. Kun kuulet kameran aanen, ala liikuttamaan DM ScanBoxia puhelimesi ndytolla nakyvan
mittarin nopeuden mukaan.

b. Liikkeen tulee olla levea korvasta korvaan, jotta kaikki hampaat saadaan skannattua

c. Tarvittaessa voit kdynnistad skannauksen uudelleen painamalla “yrita uudelleen” -
painiketta

d. Nyt voit ottaa DM ScanBoxin pois. Pida DM Cheek Retractoria (DM-poskihakaa) paikallaan

peukaloillasi ja vedd DM ScanBoxia eteenpéin. Voit nyt ottaa DM Cheek Retractorin (DM-
poskihaan) ulos

Dental Monitoring SAS, 75, rue de Tocqueville, 75017 Paris - +331 86 95 01 01 SIVU 16 /28
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e. Tarkista skannauksesi: sinua kehotetaan tarkistamaan skannauksessa otetut kuvat
kussakin vaiheessa: takahampaiden purenta, suu hieman auki (oikomiskojeiden kanssa tai
ilman), suu aivan auki.

Jos kuvat eivat vastaa DM-sovelluksessa annettua kuvausta tietylle vaiheelle, voit valita
Tee tama vaihe uudelleen.

f.  Kun olet tarkistanut skannauksesi, nakyviin tulee yhteenvetosivu, joka kertoo, onko
jokainen vaihe suoritettu onnistuneesti tarkastelusi perusteella. Jos kaikki vaiheet
suoritettiin onnistuneesti, paina Ldheta skannaus, jos ei, paina Ota kuvat uudelleen. Jos
osa skannauksesta on tehtava uudelleen, palaa vaiheeseen 6.

4.3.2.2. Potilaat, jotka kdyttavat ScanBoxP™:ta

Kun sijoitat puhelimesi ScanBox’:hon, laita se pehmedn pinnan paille, jotta puhelin ei vaurioidu
mahdollisen putoamisen seurauksena. Ohjeet dlypuhelimen ja ScanBox:n yhdistamiseen |oydat
ScanBoxP™:n kayttoohjeista.

Tee skannaus jaljempana kuvattujen vaiheiden 1-9 mukaisesti.

1.

Napauta Aloitussivu-vélilehdessa ”Aloita skannaus”, jolloin pdaset skannaustukeen

2. Tayta skannausta edeltdva tarkistuslista terveydenhuollon ammattilaisen antamien ohjeiden

3.

mukaisesti:
a. Valitse ScanBox""
Sovitinta tai LED-sovitinta voidaan tarvita puhelimen mallista riippuen; sovellus tunnistaa
automaattisesti, tarvitaanko sovitinta, ja ilmoittaa siitd. Jos ndin on, sovittimen tai LED-
sovittimen kayttoa koskevia ohjeita on muistettava noudattaa.
b. Valitse, kaytatko peilia vai kolmannen osapuolen apua, kun sinulta kysytaan ”“Miten haluat
tehda taman skannauksen?”
c. Saada aaniohjeiden danenvoimakkuutta, kunnes ymmarrat selvasti, mita sanotaan.
Sinua saatetaan pyytda suorittamaan lisdatoimenpiteita hoitotyypistasi riippuen. Jos sinulla ei ole
mitdaan seuraavista hoidoista, voit ohittaa tdman osan ja siirtya suoraan vaiheeseen 4.
a. Oikomiskojehoitopotilaat:
- sinua saatetaan pyytaa vahvistamaan oikomiskojeiden maara skannauksessasi.

Huomaa: ellei terveydenhuollon ammattilainen ole toisin ohjeistanut, olet pitdnyt
nditd oikomiskojeita viime pdivdt.

Dental Monitoring SAS, 75, rue de Tocqueville, 75017 Paris
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- Sinua saatetaan pyytdda valitsemaan, haluatko skannata oikomiskojeilla
lahtotilanteessamme. Kuuntele tarkasti dadniohjeita, jotta tiedat, milloin
oikomiskojeet tulee asettaa tai poistaa skannauksessa.

b. Pitimet tai muut irrotettavat laitteet:

- sinua pyydetaan poistamaan irrotettavat laitteet ennen skannausta
- sinua neuvotaan laittamaan lampdmuovatut pitimet takaisin paikoilleen; odota,
kunnes kuulet tdman ohjeen.

4. Aloita skannaus napauttamalla Aloita skannaus.

5. Maarita oma ScanBox?:si katsomalla ohjatun skannaustoiminnon osiossa Skannaustuki.

6. Vaihe 6 riippuu skannaustilasta:

a.

3D-kokemuksella (ScanAssist) skannaavat potilaat
Naytolla nakyva malli seuraa liikkeitasi ja suun avautumista reaaliajassa.

Skannauksessa haluamme tallentaa kaikki suun alueet. Jokainen alue on merkitty
varilliselld pisteella. Siirrd Cheek Retractor Tubea (poskihakaputkea) suussasi, jotta kaikki
pisteet tulevat skannatuiksi.

Noudata tarkasti video- ja daniohjeita. Kun katsot puhelimen nayttda peilista skannauksen
aikana, ndet sen, mita olet tekemassa, tama helpottaa skannausta.

Riippuen fysiologiastasi ja Cheek Retractor Tuben (poskihakaputken) koosta, sivupisteiden
saavuttaminen voi olla vaikeaa. Yrita siirtya mahdollisimman lahelle pistetta, niin aputila
aktivoituu automaattisesti, jotta saavutat sivussa olevat skannauspisteet.

Voit poistaa Cheek Retractor Tuben (poskihakaputken) skannauksen aikana milloin
tahansa. Talloin skannaus keskeytyy ja padset Skannaus-valikkoon. Valikosta voit:

e S3ataa aaniohjeiden daanenvoimakkuutta

e Kytked visuaalisen avun paélle / pois paalta. Visuaalinen apu auttaa ndkemé&an, mita
kamera nakee 3D-mallin lisdksi. Tama voi auttaa skannauksen loppuun viemisessa.

e Ohita vaihe, jos et pysty viemaan sita loppuun asti

e Pysdytad skannaus

e Kaytad ohjesisaltoa

Huomaa: Jos sinulla on viivetta liikkeidesi ja 3D-mallin liikkeiden valilla tai jos et pysty
saatdmaan ScanBoxP™:ta oikein skannaamista varten, laitteesi ei ehka tue 3D-kokemusta.
Voit vaihtaa toimintotilaa ja skannata ilman 3D-kokemusta. Voit tehda taman siirtymalla
skannausasetuksiin, jotka |0ytyvat Profiili-sivulta.

Potilaat, jotka skannaavat ilman 3D-kokemusta
Siirry seuraavaan vaiheeseen kaksoisnapauttamalla nayttda skannauksen aikana.

Noudata tarkasti video- ja daniohjeita. Kun katsot puhelimen nayttda peilista skannauksen
aikana, ndet sen, mita kamerasi nadkee, tama helpottaa skannausta. Aloita vaihe
kaksoisnapauttamalla puhelimen nayttoa.

e Kun kuulet kameran danen, ala lilkkuttamaan ScanBox”":ta puhelimesi naytélla nakyvan
mittarin nopeuden mukaan.
e Liikkeen tulee olla levea korvasta korvaan, jotta kaikki hampaat saadaan skannattua
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e Tarvittaessa voit kdynnistda skannauksen uudelleen painamalla "yrita uudelleen” -
painiketta

7. Poista Cheek Retractor Tube (poskihakaputki) suustasi.

8. Tarkista skannauksesi: sinua kehotetaan tarkistamaan skannauksessa otetut kuvat kussakin
vaiheessa: takahampaiden purenta, suu hieman auki (oikomiskojeiden kanssa tai ilman), suu aivan
auki.

Jos kuvat eivat vastaa DM-sovelluksessa annettua kuvausta tietylle vaiheelle, voit valita “Tee tama
vaihe uudelleen”.

9. Kun olet tarkistanut skannauksesi, nakyviin tulee yhteenvetosivu, joka kertoo, onko jokainen vaihe
suoritettu onnistuneesti tarkastelusi perusteella. Jos kaikki sujui onnistuneesti jokaisen vaiheen
osalta, paina Lahetd skannaus, jos taas ei, paina Ota kuvat uudelleen. Jos osa skannauksesta on
tehtdva uudelleen, palaa vaiheeseen 6.

4.3.2.3. Skannaus kolmannen osapuolen avustuksella

Kun teet skannauksen kolmannen osapuolen avustuksella, varmista, etta valitset esiskannauksen
tarkistusluettelosta vaihtoehdon “kolmannen osapuolen avustamana”, kun sinulta kysytdaan "Miten
haluat tehda taman skannauksen?”. Tama tuo tekstin nakyviin skannauksen aikana kolmannen
osapuolen luettavaksi, jotta han voi auttaa sinua paremmin skannauksessa.

Skannauksessa kolmannen osapuolen tulee olla DM ScanBoxia tai ScanBox”°:ta kasitteleva ja
vuorovaikutuksessa DM-sovelluksen kanssa oleva henkil6. Tehtavaksesi jaa pitda paa suorana ja
noudattaa avustavan osapuolen ohjeita.

Katso ohjeet skannaukseen edella olevista osioista.

4.4. MUISTUTUSAIKA

Oletusarvoisesti skannausmuistutuksille on asetettu kellonajaksi 7; tdman voi kuitenkin muuttaa helposti
DM-sovelluksessa:

1. Siirry profiiliisi. Jos et ole vield ottanut tiedotteita kayttdon, tee se nyt (ks. Mitd minun tulee tehdd,

jos en saa tiedotteita?).

2. Napauta Tiedotteet-osiossa lyhyesti ilmoitettua aikaa ja aseta Tiedotteen aika. Taman jalkeen voit
valita halytyksille vaihtoehtoisen ajan (kello nayttaa seka 12h etta 24h).
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4.5. KUVAUS KUNNOSSAPIDOSTA JA KENEN SIITA PITAA HUOLEHTIA

4.5.1. PAKOLLISET PAIVITYKSET

DM-sovellus halyttaa, kun pakollinen paivitys on valmis ladattavaksi ja asennettavaksi. Sovellus ohjaa
uuden paivityksen lataamiseen. Paivitys asennetaan automaattisesti.

4.5.2. SAANNOLLISET PAIVITYKSET

Saannolliset paivitykset eivat ole pakollisia DM-sovelluksen kayton jatkamiseksi, mutta on erittdin
suositeltavaa pitda DM-sovellus ajan tasalla uusimmalla saatavilla olevalla versiolla.

5. HAVITTAMINEN

DM-sovellus havitetdaan poistamalla se puhelimesta. Noudata puhelimen valmistajan ohjeita sovellusten
asennuksen poistamisesta.

6. USEIN KYSYTYT KYSYMYKSET (UKK)

6.1. KUINKA TEEN HARJOITUSSKANNAUKSEN?

Voit tehdd harjoitusskannauksen milloin  tahansa DM-sovelluksessasi. Napauta profiilissasi
Harjoitusskannaus, joka 16ytyy Skannaus-osiosta. Skannaustuki avautuu . Opastus vie sinut samojen
vaiheiden lapi kuin todellisessa skannauksessa, ainoa ero on siind, ettd hankittua skannausta ei laheteta
tai tallenneta.

6.2. MIKSI DM-SOVELLUS KYSYY LUPAA PAASTA KAMERAANI?

DM-sovellus tarvitsee paasyn kameraasi voidakseen ottaa skannauksia hampaistasi.

6.3. KUINKA VOIN TARKISTAA OMAN SOVELLUSVERSIONI?

DM-sovelluksen kaytdssa oleva versio 16ytyy profiilista, ndaytén alareunasta.

6.4. KUINKA LAHETAN SUORAN VIESTIN TERVEYDENHUOLLON
AMMATTILAISELLENI?

Terveydenhuollon ammattilaiselle voi lahettaa suoran viestin Viestit-vélilehden viestikuvakkeen kautta.

- +33186 95 0101 Sivu 20 /28
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6.5. KUINKA ASENNAN DM-SOVELLUKSEN, JOS SAHKOPOSTIVIESTI ON
KADONNUT?

Jos poistat DM-sovelluksen ja haluat asentaa sen uudelleen, voit tehda sen milloin tahansa Play Storesta
(Android) tai App Storesta (iOS). Hae Dental Monitoring. Muodosta uudelleenasennuksen jalkeen yhteys
kayttamalla jo olemassa olevia tunnistetietoja tai nollaa ne salasanan palautusmenettelylla.

6.6. KUINKA VOIN HALLITA KAKSIVAIHEISTA TODENNUSTA?

Profiili-valilehdelld voi aktivoida kaksivaiheisen todennuksen suojaustason tehostamiseksi.

Sen aktivoimiseksi on annettava matkapuhelinnumero ja vahvistettava tekstiviestilla lahetetty koodi.
Aktivoinnin jalkeen sisddnkirjautumiseen tarvitaan kaksi todennustasoa (salasana + SMS-koodi).

Kaksivaiheisen  todennuksen  poistamiseksi  kdytosta on  otettava  yhteytta tukitiimiin
sahkopostiosoitteeseen support@dental-monitoring.com.

6.7. MIKSI SKANNAUKSENI HYLATTIIN?

Kun teet skannauksen DM-sovelluksesi kautta, kuvasi lahetetdan alustallemme analysoitavaksi. Naiden
kuvien on taytettava vahimmaislaatustandardi, muuten jarjestelmamme ei pysty analysoimaan niita oikein
(tai luomaan ennen/jalkeen-kuvia, jotka ndet DM-sovelluksessasi). Jos ndin tapahtuu, saatat saada
ilmoituksen skannauksesi hylkdamisesta. Ei kuitenkaan mitdaan hataa! Tama tarkoittaa vain sita, etta sinun
on tehtava uusi, DM-sovelluksessa annettujen ohjeiden mukainen, skannaus.

Alla olevissa kuvissa on ensin esimerkkeja hyvalaatuisista skannauksista, jotka mahdollistavat hyvan
analyysin:

Esimerkkeja hyvadlaatuisesta skannauksesta, joka on tehty ScanBox*™:lla
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Seuraavassa joitain yleisia syita skannauksen hylkaamiseen.

Huomaa, ettd DM ScanBoxin kdyttaminen DM Cheek Retractorin (DM-poskihaan) tai ScanBox"™:n kanssa
vahentdda huomattavasti naiden ongelmien todennakdisyyttda. Tama johtuu siitd, ettda DM ScanBox tai
ScanBoxP™ ohjaa etaisyyttd, valaistusta, varitasapainoa seka synkronoi kameran ja DM Cheek Retractorin
(DM-poskihaan) liikettd varmistaakseen tdydellisen skannauksen joka kerta. Jos sinulta puuttuu DM
ScanBox ja DM Cheek Retractor (DM-poskihaka) tai ScanBox"™, ota yhteytta klinikkaasi.

e Syy #1: kuvasi ovat epaselvia

Esimerkki epdselvasta kuvasta

Jos liikutat kameraa liian nopeasti skannauksen aikana, kuvista voi tulla epaselvid. Noudata nayton
ohjeita, kun liikutat ScanBoxP":ta, se maksimoi mahdollisuuden saada teravia kuvia.

e Syy #2: kuvasi ovat lilan tummia

Esimerkki kuvasta, joka on lilan tumma

DM-sovelluksesi pitaisi kytked kameran salama paalle automaattisesti, mutta joissain tapauksissa
kuvasi voivat silti nayttaa lilan tummilta. Tee skannauksesi hyvinvalaistussa huoneessa, siten
varmistat, etta kuvista tulee riittavan kirkkaita, jotta hampaasi nakyvat niissa selvasti. Varmista myos,
etta ScanBox’™-puhelinpidike ei peita puhelimesi salamaa ja on nahtavissa paritusikkunan kautta.
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- Bonusvinkki: jos kaytat DM ScanBoxia, varmista, ettd puhelimesi asetukset ovat oikein:
kameran linssin on oltava linjassa nuolen kanssa alla olevan kuvan osoittamalla tavalla ja
DM ScanBox ei saa peittda salamaa.

- Bonusvinkki: varitasapaino
Skannaukset on pyrittdvda aina tekemdan samanlaisissa valaistusolosuhteissa. Silla

varmistetaan, etta kuvien varitasapaino on yhdenmukainen. Poikkeama ei kuitenkaan ole
mikaan syy skannauksen hylkdamiseen.

e Syy #3 kamera ei ole putken keskella (potilailla, jotka kayttavat ScanBox":ta)

Esimerkki kuvasta, jota ei ole otettu keskeisesti suusta

Varmista, ettd kamerasi linssi on skannatessa oikeassa asennossa. Jos puhelimessasi on useampi kuin
yksi linssi, paras tapa varmistaa, etta kaytat oikeaa linssia, on avata sovellus, tehda esittelyskannaus ja
saataa puhelimen asentoa pidikkeessaan, kunnes naet sen istuvan hyvin Cheek retractor tubessa
(poskihakaputkessa).
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e Syy # 4: takahampaasi eivat ndy

Kuva, jossa ndemme kaikki takahampaat. Kuva, jossa emme nae takahampaita tarpeeksi
hyvin.

Kun skannaat sivulta toiselle, varmista, ettd vedat DM Cheek Retractoria (DM-poskihakaa) tai Cheek
retractor tubea (poskihakaputkea) mahdollisimman kauas taaksepdin (epdmukavuutta aiheuttamatta!l),
jotta poskihampaasi nakyvat. Ylla olevissa kuvissa poskihampaat ovat kokonaan piilossa Cheek retractor
tube (poskihakaputkelta).

e Syy #5: okklusaalinen (ylos/alas) nakékenttasi ei ole tarpeeksi selked

Esimerkki hyvasta okklusaalikuvasta Esimerkki okklusaalikuvasta, jossa hampaat
eivat ndy riittdvan hyvin

Jos sinulta pyydetdan okklusaalikuvaa, varmista, etta kallistat pdatasi taakse-/eteenpiin, jotta hampaittesi
purentapinta nakyy riittavan hyvin.
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e Syy # 6: hampaat jadvat piiloon huulten tai kielen taakse

Kieli peittda purentapinnan Huulet peittavat hampaat

Kun skannaat, varmista, etta huulesi tai kielesi eivat peita hampaiden tai ikenien pintoja. Tama voidaan
valttaa varmistamalla, ettd DM Cheek Retractor (DM-poskihaka) tai Cheek Retractor tube (poskihakaputki)
on asetettu paikalleen oikein ja pidat kielesi sisddan vedettyna, kun otat okklusaalikuvia.

e Syy# 7: sumuinen linssi

Esimerkki sumuisesta kuvasta

Jos hengitat ulos suun kautta skannauksen aikana, voit saada hengitysilman tiivistymaan linssiin, jolloin
skannaukset nayttavat “sumuisilta”.

Taman voi valttaa hengittamalla skannauksessa nenan kautta.
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e Syy #8: DM Cheek Retractor (DM-poskihaka) tai Cheek retractor tube (poskihakaputki) on liian
pieni

Esimerkkikuva, kun Cheek Retractor (poskihaka) on liian pieni

DM Cheek Retractor (DM-poskihaka) ja Cheek retractor tube (poskihakaputki) ovat erikokoisia, jotta
ne mukautuvat erikokoisiin suihin. Liian pientd kokoa kaytettdessa hampaat ja ikenet eivdat ndy
riittdvan hyvin. Parasta olisi kayttda suurinta mahdollista kokoa, jota voi pitdad epamukavuutta
aiheuttamatta. DM Cheek Retractorin (DM-poskihaan) tai Cheek retractor tuben (poskihakaputken)
saa kayttoonsa ottamalla yhteytta klinikkaan tai laitteen toimittajaan.

6.8. JOS INTERNET-YHTEYS PUUTTUU?

DM-sovellus nayttaa automaattisesti varoituksen nayton ylareunassa, jos Internet-yhteydessa on ongelma.
Jos ndin tapahtuu, voit yrittdd muodostaa yhteyden uudelleen napauttamalla ”yritad uudelleen” -linkkia.

Jos internetyhteytta ei ole, DM-sovellus ei voi ladata otettuja skannauskuvia tai paivittda nayttadkseen
viimeisimmat ilmoitukset terveydenhuollon ammattilaiselta.

6.9. JOS EN KUULE AANIOHJEITA?

Skannatessa pitaisi pystya kuulemaan aanikehote, joka opastaa skannauksen jokaisessa vaiheessa.

Jos et kuule tata aanikehotetta, varmista, etta puhelimesi ei ole danettémalla ja ettd danenvoimakkuus on
saadetty suuremmalle. Katso lisdtietoja puhelimesi valmistajan ohjeista.

6.10. MITA PITAA TEHDA, JOS SKANNAUS ON MYOHASSA?

Skannaukset on tehtdva ajoissa, tdma on erittdin tarkeaa. Jos skannauksesi on myohassa, tee skannaus
mahdollisimman pian.

Dental Monitoring SAS, 75, rue de Tocqueville, 75017 Paris - +331 86 95 01 01 SIVU 26 /28

RCS Paris n° B 824 001 253 - N° de TWA intracommunautaire - FR14824001259

contact@adental-monitorng.com - dentalmonitoring.com

<




P DentalMonitoring

6.11. MITA TEEN, JOS EN SAA TIEDOTTEITA?

Talloin pitda varmistaa, ettad push-tiedotteet on otettu kayttodn puhelimessa, jotta DM-sovellukseen voi
tulla muistutuksia skannauksista. Lue puhelimesi valmistajan ohjeet varmistaaksesi, ettda olet ottanut
push-tiedotteet kaytt6on DM-sovelluksessa.

6.12. MITA TEEN, JOS DM-SOVELLUKSENI AVAAMISESSA ON ONGELMIA?

Jos DM-sovelluksen avaamisessa on ongelmia, varmista, ettda puhelimesi kayttojarjestelmaversio on ajan
tasalla. Muussa tapauksessa pyyddamme ottamaan yhteyttd asiakastukeen (ks. Kdyttdjatukitiedot) ja
ilmoittamaan ongelmasta.

6.13. MITEN VOIN ESTAA OPETUSVIDEOT?

Voit katsella opetusvideoita aina kun avaat skannaustuen. Jos haluat estdd ndiden opetusohjelmien
nayttamisen, mene Profiili-vdlilehteen ja napauta videota, jota et enda halua naytettavan.

7. LISATIETOJA

7.1. KAYTTO MATKALLA TAI KANSAINVALINEN KAYTTO

Matkustaminen toiselle aikavyohykkeelle:

Kun saavut perille, hanki vakaa Internet-yhteys

Avaa DM-sovellus ja synkronoi muistutusaika uudelle aikavyohykkeellesi. Esimerkki: jos
muistutukseksi on asetettu klo 19.00, se asetetaan samaksi kellonajaksi myds uudella
aikavyohykkeella.

8. KAYTTOIKA
Dental Monitoring tukee kaikkia DM-sovelluksen versioita viimeisesta pakotetusta paivityksesta nykyiseen.

Jos kayttadja ei paivita DM-sovelluksen versiota Dental Monitoringin tarjoaman pakotetun paivityksen
kautta, han ei voi enaa kayttaa aiempaa versiota, koska sen tuki paattyy.

9. PAIVAMAARA

Nama kayttoohjeet on julkaistu helmikuu 2026.
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10.KAYTTOOHJEVERSIO

IFU_MON_P_MD_05_fi

11.KAYTTAJATUKITIEDOT

IImoita kaikista laitteeseen liittyvistd vakavista tapahtumista osoitteeseen support@dental-
monitoring.com ja paikalliselle ladketieteellisten laitteiden toimivaltaiselle viranomaiselle. Paikallisen
kayttajatuen puhelinnumero 16ytyy verkko-osoitteesta https://dental-monitoring.com, ota meihin
yhteytta.

Nama kayttoohjeet toimitetaan sdahkoisessa muodossa paperin sijaan. Jos tarvitset paperikopion, laheta
pyyntosi sahkdpostiosoitteeseen support@dental-monitoring.com, se toimitetaan veloituksetta.

12.VALMISTAJAN TIEDOT

e

Dental Monitoring
75 rue de Tocqueville
75017 Paris

France

Tassd laitteessa on 19. marraskuuta 2024 ldhtien laakinnallisista laitteista annetun asetuksen (EU)
2017/745 mukainen CE-merkinta.

CE..
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